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聖瓦 诚

［ 内容提要 ］ 作 为伊斯 兰 第
一 圣城 ， 麦加 的水安全

从古 至今都 受 到 高 度 的 关 注 ，
这从 古代 医 生 的 麦加 涉

水传染病认知 、 奥 斯 曼 帝 国 麦加饮 用 水工 程 与 传 统水

商水贩的博弈 中 的 水质安全变 迁 、 沙特王 国 ２０ 世纪 ７０

年代麦加 系 列 饮水工程及其 氯化和水质监测 提升 空 间

等可 以 看 出 。 作 为 圣城麦加饮水 资 源 中 较 为 独特 的 渗

渗泉的 卫生安全 问 题更是 引 发全球穆斯林及相 关 国 家

的 高度关 注 ，
这与 其在 朝觐

“

赛 尔 伊
”

仪式 中 的 起 源

性作 用 而 产 生 的 特殊地位有 着 密 切 关联 。
正 因 如 此

，

渗渗泉水 因被普遍视 为
“

圣 水
”

且在 其健康作 用 上 出

现 了 宗教功 能异化 的 现 象 。
２０ １ ３ 年 沙特推 出 新 的 渗渗

泉工程 以 用 更 多 科技手段来提升 水质 ， 相 关检测 认 为

其水质能够符合世界卫 生 组 织 和 美 国 公共卫 生协会等

机构 的饮 用 水标 准 ，
但也存在 着境外 的 质疑之 声 ， 沙
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“
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”

对国际卫生安全的影＿

特 亦 对此做 了 回 应 。 随着后 疫情 时代 的 到 来和 ２０２２ 年

起沙特境外穆斯林赴麦加朝觐 的 恢复 ，
各 国 朝觐者和

其他穆斯林对渗渗泉水 的 消耗量将会上升 到 高位 ，
这

不 可避免会导致渗渗泉水在 国 际 卫 生 安全 中 的 风 险处

在上行状 态 。

［ 关键词 ］ 伊斯 兰 麦加 渗渗泉 圣水 卫 生

安全

宗教圣地在现代 国 际关系 中扮演 了特殊 的角 色 ，
进而对 国

际关系不同领域也产生 了 多元 的影 响 ，
这与宗教圣地在现代 国

际关系 中 的独特性有着密切关联 。 具体而言 ，

一方面 ， 宗教圣

地在宗教与神学意义上具有强烈 的神圣性 ， 前往圣地朝圣对于

信徒而言 ， 与宗教功修紧密相关 ； 另
一方面 ， 宗教圣地在世俗

的 国 际关系领域是主权 国家领土 的构成 ， 国 家拥有在圣地上 的

主权利益 。 宗教圣地 的双重属性决定 了 它不可避免地 以 自 己方

式的参与现代 国 际关系 ，
对 国 际关系 的政治 、 经济 、 军事 、 安

全和卫生等领域产生具体 的影 响 。 就宗教圣地 的构成来看 ，
主

要包括独有圣地和共有圣地 、 主权 明 晰圣地和 主权争议圣地 、

排他性圣地和非排他性圣地 、 符合教义信徒 的有权限进人圣地

和阶段性禁人圣地 、 人文属性圣地和 自 然属性圣地 、 长期 固定

的圣地和流动圣地 、 私我圣地与群体圣地等几组关系 。 这就使

得宗教圣地参与 国 际关系 的主体进一步产生了差异 。

麦加是伊斯兰教三大圣城之一 ，
且为全球穆斯林朝觐 的圣

地和礼拜 的朝 向 ， 其神圣性不言而喻 。 此外 ， 麦加是现代沙特

王 国无争议的领土 ， 沙特对于麦加拥有完全的主权管辖权 。 前

往麦加 的伊斯兰朝觐与现代 国 际关系之间产生 了 双 向联动影 响

４２７



宗教与美国社会

４２ ８

关系 。

？ 从更为具体的层面来看 ， 水问题或 曰水安全问题对伊斯

兰圣城麦加 的影 响 自 古存在 ， 并且在 当前穆斯林 日 益实现全球

存在 、 朝觐者几乎来 自 全球所有 国家和地区 的时代背景下 日 甚
，

并对 国 际卫生安全产生 了影 响 。 这 主要包括两个层面 ：

一是圣

城麦加 的水安全问题 ， 从古至今麦加 的水安全得到 了统治者和

学者的高度关注 。 麦加城 内 的饮水卫生 问题 曾对各 国朝觐者 的

健康造成了 巨 大 的威胁 。 圣城麦加 的水资 源被视 为广义上 的

“

圣水
”

。 二 是圣城麦 加 饮水 中 较 为 特殊 的 渗渗 泉 （
Ｂ ｉ ｒ Ｚ ａｍ

Ｚ ａｍ
） 的卫生问题 ， 渗渗泉在距离麦加天房 （

Ｋ ａａｂ ａ
） 约 ２０ 米

处
， 在朝觐 的

“

赛尔伊
”

仪式 的形成 中扮演 了起源性 的作用 ，

被穆斯林普遍视为狭义上的
“

圣水
”

。 从这个意义上来讲 ， 渗渗

泉水就具有 了某种 自 然圣地属性 ；
又 因渗渗泉水广泛被穆斯林

携带 回 国或经沙特 出 口 至各 国 ， 其独特 的宗教身份又使其事实

上在各穆斯林家庭空 间 内 拥有 了 某种 流动圣地 和私我圣地 的

身份 。

各 国穆斯林在朝觐期 间会主动饮用渗渗泉水 ， 并在完成朝

觐后携带一定数量 的渗渗泉水 回 国 。 此外 ， 沙特还会通过 国外

的特许经营商品来 出 售渗渗泉水 。 穆斯林通过不 同渠道获得 的

不同介质保存的
“

圣水
”

的卫生状况 ， 不仅会对其个人健康造

成影响 ，
而且会因朝觐者数量 的庞大和来源 国 的广泛性而产生

全球影响 ， 进而事实上对于 国 际卫生安全造成影 响 。 因此 ， 不

仅是沙特 ， 许多伊斯兰 国 家和拥有数量可观 的穆斯林的非伊斯

兰 国家也高度关注渗渗泉 的水质安全问题 ，

一方面是为 了维护

本 国穆斯林公民 的健康权益 ， 另
一方面也会对这些 国家与沙特

① 参见钮松 ： 《伊斯 兰朝觐对 国 际关系 的影 响 》 ，
载 《 阿拉伯世界研究 》 ２〇 １ ３ 年第 ４

期 ；
钮松 ： 《现代 国际关系视角下 的伊斯兰朝觐活动变迁 》 ，

载 《 国 际关系研究 》 ２ ０ １ ９ 年第

３ 期 。



的关系产生影响 。

伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

一

、 （ｆ 斯 董 Ｉ 喊 爰 ＞古 代 与 代 的木 名 含 闷 遜

从创教以来延绵迄今的朝圣活动虽然确保了散居或聚居在世

界各地的某种宗教信徒之间信仰交流的强化和个体间直接接触 的

常态化 ， 但也面临着病菌随之广泛传播的巨大压力 ， 甚至酿成严

重的公共卫生安全危机 。 不仅如此 ， 诸多宗教圣地为 以神 山圣水

为代表的 自然圣地 ， 其中诸多宗教 因圣水卫生问题所导致的信徒

和朝圣者的饮水卫生安全问题更是层 出不穷 。 朝觐是伊斯兰教 的

五大功课之一 ，
也是 《古兰经 》 明文规定的义务性宗教活动 。 因

此
， 从古至今前往圣城麦加 的全球朝觐者络绎不绝 。 朝觐不仅会

对国际卫生安全造成不同层面的影 响？
， 就其在水安全的具体领

域而言 ，
圣城麦加 的饮水安全问题也会随着朝觐而凸显 。

（

一

） 古代学者对圣城麦加 与麦地那饮水安全及涉水传

染病的观察

古代便有学者关注到圣地 的流行疾病和朝圣者 的健康 问题

并提出 了相应的对策 ， 其 中最具代表性 的便是基督徒医生古斯

塔 ． 伊本 ． 卢加 （ ＱＵ Ｓ
丨
ａＩｂｎ

－

ＬＱ
ｑ
ａ

） 在公元 ９ 世纪对伊斯兰圣

城麦加和麦地那 的本土传染病和朝觐者身体健康 的高度关注 。

卢加从早期医学 的专业角度 ， 在 《 给哈桑 ？ 本 ？ 马赫拉德有关

朝觐旅行安排的一封信 》 中较为详细地介绍 了朝觐卫生 问题并

（Ｄ Ｓ ｏ ｎ
ｇ
Ｎ ｉｕａｎ ｄＭ ｉｎｄ ａｎＸｕ

，
ｕ

 Ｉｍ
ｐ
ａ ｃ ｔｏ ｆ Ｈ ａ

ｊ ｊｏ ｎＧ ｌ ｏ ｂ ａ ｌＨ ｅ ａ ｌ ｔｈＳ ｅ ｃｕ ｒ ｉ ｔ
ｙ ，

Ｊｏ ｕ ｒｎａ ｌｏｆ

Ｒｅ ｌ ｉｇ ｉｏ ｎ＆Ｈｅａ ｌ ｔｈ
，Ｖ ｏ ｌ ． ５ ８

 ，Ｎ ｏ ． １ （
Ｆ ｅ ｂ ｒｕ ａｒ

ｙ 
２０ １ ９

）  〇

４２９



宗教与美国社会

给 出其治疗的方案 。 卢加认识到朝觐者在圣地所长期面 临 的寄

生虫危害和饮水安全问题 ， 提 出 了 寄生虫预防 、 污水净化及其

他途径的解渴方法 ， 该信尤为强调 了对害虫 叮咬 的处理方法并

提醒朝觐者对麦地那龙线虫病保持警惕 。 除此之外 ， 该信对于

常规疾病也有涉及 。

？ 此信的写作时间距先知穆罕默德将阿拉伯

半岛上传统的
“

麦加节
”

进行伊斯兰化不过一个多世纪 ， 这反

映了人类对于圣地及朝觐卫生健康较早 的 自 省意识和较为初步

的医学和卫生学认知 。

对于圣城麦地那而言 ， 其本土传染病对于圣城居 民 和朝觐

者的健康具有较大 的负 面效应 ，
而麦地那龙线虫病便是其 中最

为知名 的疾病 。 麦地那龙线虫病早年盛行于包括圣城麦地那在

内 的 中东非洲诸地 ， 该病是一种人畜共生病 ， 其唯一传染途径

便是人类饮用 了感染寄生虫水蚤 的水源 ，
而卢加 已经认识到麦

地那龙线虫病 的有效治疗与获取洁净饮用水之 间 的密切关联 。

此病虽不会致命但却会极大影 响感染者 的生活质量 ，
这也为朝

觐者提供了 将此病带 回故土并传染给 当地 民众 的 巨 大可能性 。

即便是在当代 ， 世界卫生组织也证实 ， 在麦地那龙线虫病 的 防

治上 ，

“

既没有疫苗预防该病 ，
也没有药物来治疗患者

”

， 只有

确保饮水卫生是预 防此病 的关键 。

？ 针对麦地那龙线虫病 的 防

治 ， 世界卫生大会早在 １ ９ ８ １ 年便通过了
“

国 际饮水供应和环境

卫生 （
１ ９ ８ １－ １ ９９０

） 的 十年行动决议
”

， 其 目 标是确保最终消

灭该病 ， 但截至 ２０ １ ８ 年 ，
全球仍有 ２ ８ 例病例 。

？

①Ｇ ｅ ｒｒ ｉ ｔ Ｂ ｏ ｓ
，ｅ ｄ ．

 ，Ｑ ｕｓ ｔａＩｂ ｎ  ｈ ｕｑ ａ ｓ Ｍｅｄ ｉ ｃａ ｌ Ｒ ｅｇ ｉｍｅ
ｆｏ ｒ  ｔｈｅＰ ｉ ｌｇ ｒｉｍ ｓ  ｔｏ Ｍｅｃｃａ

 ：Ｔｈ ｅ Ｒ ｉ ｓ ａ ｌａ
ｆｌ

ｔ ａｄ ｂ ｌ ｒ  ｓ ａｆａ ｒ ａ ｌ  ｈａｊｊ （
Ｌ ｅ ｉｄ ｅ ｎ

：Ｅ ． Ｊ ． Ｂ ｒ ｉ ｌ ｌ
，１ ９ ９ ２

）
．

② 世界卫生组 织 ： 《 麦 地那 龙 线 虫 病 （ 几 内 亚 蠕 虫 病 ） 》 ，

２〇 １ ９ 年 ３ 月 ２〇 日
，

ｈ ｔ

ｔ
ｐ
ｓ

：／／ｗｗｗ ．ｗｈ ｏ ． ｉｎ ｔ／ ｚｈ／ ｎ ｅｗ ｓ   ｒｏ ｏｍ／ｆａ ｃ ｔ ｓ ｈ ｅ ｅ ｔ ｓ／ ｄ ｅ ｔａ ｉ ｌ／ ｄ ｒａｃ ｕｎ ｃ ｕ ｌ ｉ ａｓ ｉ ｓ  （ ｇ
ｕ ｉ ｎ ｅ ａ ｗ ｏ ｒｍ ｄ ｉ ｓ

ｅ ａ ｓ ｅ
） 〇

③ 同上 。

４ ３ ０



伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

（
二

） 奥斯曼帝 国统治时期圣城麦加饮用水工程的兴废

对于以伊斯坦布尔为统治大本营 的奥斯曼帝 国 而言 ， 促进

帝 国与伊斯兰两大圣城 间 的联系具有特殊 的宗教意义 。 奥斯曼

帝 国苏丹推进两大圣城所在 的
“

热带边疆
”

的现代化建设有着

双重考量 ： 首先 ， 奥斯曼帝 国统治者身兼世俗意义 的
“

苏丹
”

和宗教意义的
“

哈里发
”

这两大主要身份 ， 期望通过在圣地尤

其是圣城麦加推进基建工程来紧密帝 国政治 中 心与伊斯兰宗教

中心之间 的联系 ，
既能拓展帝 国在麦加 的直接统治 ，

又能维护

哈里发的宗教权威地位 。 其次 ，

１ ９ 世纪下半叶技术 的进步带来

了朝觐旅途的便利化 ， 尤其是蒸汽船 的普及提升 了海路朝觐 的

商业化并降低 了费用 ， 由 此带来 的朝觐者数量 的增加带来 了 巨

额收人 。

？ 奥斯曼帝 国对于麦加又充满经济上的利益考量 。

奥斯曼帝 国在麦加推进 的现代化基础设施建设主要有两个

代表性的工程 ： 其一是汉志铁路的修建 ； 其二是麦加饮用水工

程的建设 。 奥斯曼帝 国 的汉志铁路设想 的终点是麦加 ，
已建成

的铁路沿线一直受到阿拉伯部落 的袭击 ，
直到奥斯曼帝 国解体 ，

该铁路只修到 了麦地那？ 并在一战 以后铁路陷人荒废状态 。 奥

斯曼帝国在麦加的饮用水工程与汉志铁路工程一样 ， 遭到当地臣子

和传统朝觐利益获取者的抵抗 ，
这极大地影响了麦加的供水和饮水

安全 ，
Ｘ才麦加民众和各国朝觐者的卫生安全造成了巨大影响 。

１ ９ 世纪初 ， 瓦哈比派与沙特家族结盟 ， 共同对抗奥斯曼帝 国

的统治 。 长期 的战争导致汉志地区
“

水源地被污染 ， 输水渠被破

①曹寅 ： 《 奥斯曼帝 国 热带边疆 的饮用水工程 》 ，
载曹寅 ： 《 自 行车 、 港 口 与缝纫机 ：

西方基建与 日 常技术在亚洲 的相遇 》 ，
北京 ： 北京大学 出 版社 ，

２０ ２２ 年版 ， 第 ２９ 页 。

② 钮松 、 张璇 ： 《伊斯兰朝觐与 中 国高铁
“

走 出 去
”

》 ，
载徐 以 骅主 编 ： 《 宗教 与美 国

社会 》 （ 第十 四辑 ） ，
北京 ： 时事 出版社 ，

２〇 １ ７ 年版 ， 第 页 。



宗教与美国社会

坏 ， 整个汉志 的供水系统陷人瘫痪的状态 。 在之后 的几十年 中 ，

汉志地区的居民只能依靠城市 中 的井水和雨水作为饮用水
”

，

“

被

霍乱弧菌污染了 的井水导致霍乱疫情在汉志的反复爆发
”

，

“

雨水

成为汉志地区饮用水的主要来源
”

。

？ 汉志当地商人建造水箱采集

雨水储存 ， 卖给水贩后再出售给麦加居 民和朝觐者 ， 其卫生状况

堪忧 ，

“

人类排泄物经常与饮用水混杂在一起 ， 并被水贩以高价

兜售给朝觐者 ， 致使传染病肆虐 。

” ？ 水质安全问题对各 国朝觐者

的健康影响和返程后造成传染病的扩散问题 ， 引发了西方国家的

高度关注 。 这些欧洲殖民帝 国治下有着大量的穆斯林人 口
， 朝觐

者的健康关乎这些 国家本土及其殖民地的卫生安全 ，
因而对奥斯

曼帝国在麦加 的卫生治理上不断施压 ， 要求其保护朝觐者 的安

全 。 作为
“

欧洲病夫
”

的奥斯曼帝 国高度重视麦加 的饮水问题 ，

一方面这关乎其 国 际观瞻 ， 即在与欧洲列强博弈 时不致于太被

动 ， 减少来 自 欧洲 的指责 ， 另
一方面关乎其对汉志地区统治 的稳

固 。 换言之 ， 在麦加饮水安全问题上 ， 奥斯曼帝 国在 国 际和 国 内

两个层面暴露出治理的失效 ：

“
一方面 ， 作为圣地朝觐的保护者 ，

奥斯曼帝 国却无法为朝觐者提供安全的饮用水 ，
这使得其在全球

穆斯林面前颜面尽失 ； 另
一方面 ， 饮用水 问题暴露 出 的基建缺

失 、 政府失能以及腐败丛生使得奥斯曼帝 国推广数十年的现代化

政策受到质疑 。

” ？

为了挽回 国 际颜面和强化帝 国在圣城所在汉志地区 的有效统

治 ， 奥斯曼帝 国 的选择是在该地区建设庞大 的现代化饮用水工

程 。 汉志总督努里组织数千名工人挖凿地下水和疏通古代水渠 ，

①曹寅 ： 《奥斯曼帝 国热带边疆的饮用水工程 》 ，
载曹寅 ： 《 自 行车 、 港 口 与缝纫机 ： 西

方基建与 日 常技术在亚洲 的相遇 》 ，
北京 ： 北京大学出版社 ，

２０２２ 年版 ， 第 ４ ０４２ 页 。

② 同上
，
第 ４ ３ 页 。

③ 同上 ， 第 ４ ３４５ 页 。

４ ３ ２



伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

在麦加城 内建造 ９ 个大蓄水池并在城 内铺设水管 ， 能为麦加城每

分钟提供 ６０００ 升的清洁饮用水 。

？ 造福麦加居 民和各 国朝觐者的

价廉 、 清洁的饮用水引发了传统水商 、 水贩的敌视 ， 更是使得当

地部落首领对帝 国在该地区直接统治的扩张心存忧虑 。 水商 、 水

贩与贝都因部落在破坏饮用水工程上形成 了共识 ，

“

到一战爆发

前 ， 政府之前所建设的供水设施几乎都 已经无法使用 ，
汉志居 民

的饮水又 回到 了依靠雨水与水贩的时代 。

” ？ 麦加 的饮水安全问题

只能交由第三沙特王 国来予以实现 。

（
三

）

２０ 世纪 ７０ 年代圣城麦加的饮水供应

圣城麦加最终于 １ ９２４ 年被纳人沙特家族的统治之下 。

“

自

１ ９２４ 年攻 占麦加后 ， 瓦哈比派再无对手 ， 随即获得新生 。 在瓦哈

比派的全力支持下 ， 沙特阿拉伯坐拥麦加 ，
以

‘

伊斯兰盟主
’

的

身份参与 国 际关 系 ， 并利 用 瓦 哈 比 主义来改造朝觐 、 改造麦

加 。

” ？ 第三沙特王 国统治麦加 以后
， 高度重视朝觐卫生安全问

题 。
１ ９２６ 年 ， 荷兰贸易协会吉达分支成立 ， 即 日 后 的沙特荷兰银

行 ，

“

为更好应对朝觐过程 中 出 现的卫生安全问题 ， 沙特荷兰银

行当年便资助了吉达第一家细菌实验室
”

。

？ 沙特接手的是一个水

资源匮乏和奥斯曼帝 国饮用水工程早 已废弃的 国土 。 颇具戏剧性

的是 ， 伊本 ？ 沙特国王在请美 国人寻觅水源 的过程 中意外发现 了

石油
， 从此彻底改变了沙特的 国家命运 。

１ ９ ３ １ 年 ， 美 国富商 、 阿

①曹寅 ： 《奥斯曼帝 国热带边疆的饮用水工程 》 ，
载曹寅 ： 《 自 行车 、 港 口 与缝纫机 ： 西

方基建与 日 常技术在亚洲 的相遇 》 ，
北京 ： 北京大学出版社

，

２０２２ 年版
，
第 ４ ５ 页 。

② 同上 ， 第 ４９ 页 。

③ 钮松 ： 《 瓦哈 比与威斯特伐利亚 ： 沙特对圣城麦加 的合法性建构 》 ，
载徐 以骅主 编 ：

《宗教与美 国社会 》 （ 第十九辑 ） ，
北京 ： 时事出版社 ，

２０ １ ９ 年版 ， 第 １ ５ ２ 页 。

④ 钮松 、 张璇 ： 《沙特阿拉伯历史进程 中 的朝觐经济 》 ， 《阿拉伯世界研究 》 ２〇 １ ７ 年第 ４

期 ， 第 ６ ５ 页 。

４ ３ ３



宗教与美国社会

拉伯文化鉴赏家查尔斯 ？ 克兰 （
Ｃｈ ａｒｌ ｅ ｓＲ ｉ ｃｈａｒｄＣ ｒａｎｅ

） 与伊本 ？

沙特国王见面 ， 国王接受了 由克兰资助沙特开展水资源调查的提

议。 克兰派遣美 国工程师卡尔 ． 特威切克 （
ＫａｒｌＳａｂｅｎＴｗ ｉ ｔｃｈｅ ｌ ｌ

）

前往沙特执行此水资源调查计划 ， 特威切克很快便向伊本 ？ 沙特

国王指 出该国东部可能有着大量的石油储备 ， 伊本 ？ 沙特国王则

授权特威切克来寻求石油 。 这直接促成了１ ９３ ３ 年 ５ 月 伊本 ？ 沙特

国王与美 国加州标准石油公司签署首个石油勘探合 同 。

？ 随着战

后沙特石油经济的蓬勃发展 ， 为沙特在麦加的饮水工程奠定了雄厚

的物资基础 。 随着航空时代的到来 ， 朝觐经济 日益兴盛 ， 朝觐者数

量 日益上升 ，

“

大型喷气式客机与包机使得朝觐发生了革命性的变

化。 每年前往麦加的海外朝觐者数量 ， 从 ２０ 世纪 ５０ 年代的 １ ５ 万人

和 ６０ 年代的 ３０ 万人迅猛增至 ７０ 年代的 ６０ 万人和 ８０ 年代的 ９０ 万

人。

” ？ 这又为麦加 的水供应数量乃至水质安全构成了新的挑战 。

就沙特及汉志地区 的地理地貌和气候特征而言 ， 麦加降水

量对于该城的饮用水供给具有直接联系 。
１ ９６ ６ 年 １ ９７０ 年 ， 麦

加年 平均 降水量 为 １ ５７ ． ２ 毫 米 ， 其 中 １ ９ ６ ６ 年 为 ８ ６ ． ４ 毫 米 、

１ ９６７ 年为 ９６ ．１ 毫米 、
１ ９ ６ ８ 年为 ２０２ ．０ 毫米 、

１ ９ ６９ 年为 ３ １ ９ ．３

毫米 、
１ ９７ ０ 年为 １ ０９ ．３ 毫米 ； 麦加每月 降水往往集 中在一至两

天之内并引发洪暴 。

？
２０ 世纪 ７０ 年代初 ， 麦加居 民 的 日 常供水

主要通过两个来源 ：

一是政府拥有 的阿因 ？ 祖拜达 （
Ａ ｉｎＺｕｂａ

ｙ
－

ｄ ａｈ
） 管理局 ；

二是一些私营的水井 。 这些水资源均位于麦加 ２０

千米开外 的地方 ，
主要通过沟渠 、 卡车和管道等输送到麦加 。

①Ｆ ． Ｗ．Ｂ ｒｅ ｃ ｈ ｅ ｒ
，

“

Ｃ ｈ ａｒ ｌ ｅ ｓＲ ．Ｃ ｒａｎ ｅ

’

ｓＣ ｒｕ ｓ ａｄ ｅｆｏ ｒ ｔｈ ｅＡ ｒａｂ ｓ
，

１ ９ １ ９ ３ ９ 

”

，

￡
＇

似 ｉｅｍ

Ｓｔｕｄ ｉ ｅ ｓ
，Ｖ ｏ ｌ ． ２４

，Ｎ ｏ ． １ （
１ ９ ８ ８

） ，ｐ ． ４ ５ ．

② ［ 美 ］ 罗 伯特 ？ 比安奇著
，
钮松译 ： 《航空 时代 的全球朝 觐 》 ，

载徐 以骅主 编 ： 《宗

教与美 国社会 》 （ 第十六辑 ） ，
北京 ： 时事 出版社 ，

２〇 ｌ Ｓ 年版 。

③Ｇｈ ａ ｚ
ｙ 
Ａｂ ｄｕ ｌＷａｈ ｅ ｄＭａｋｋ

ｙ ，Ｍｅｃｃ ａ
 ：Ｔｈ ｅＰ ｉ ｌｇｒ ｉｍａｇｅＣ ｉｔ

ｙ ，ＡＳ ｔｕｄ
ｙ

ｏｆ 

Ｐ ｉ ｌｇ ｒｉｍ Ａ ｃｃ ｏｍｍｏ ｄａ

ｔ ｉｏｎ （
Ｌｏ ｎｄ ｏｎ

 ：Ｃ ｒｏ ｏｍＨ ｅ ｌｍ
， １ ９ ７ ８

） ，ｐ ｐ
． ３ ５ ３ ６ ．

４ ３ ４



伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

１ ９了 １ 年 １ ９Ｗ 年 ， 阿因 ． 祖拜达 （
Ａ ｉｎＺｕｂ ａ

ｙ
ｄ ａｈ

） 年平均输水

量为 １ ２７ ．８ ３ ７５ 万立方米 ，
阿因 ． 卡沙西亚 （

Ａ ｉｎ Ｑ ａ ｓｈ ａ ｓｈ ｉ

ｙ
ａ

） 年

平均 输 水 量 为 ２ ３ ７ ． ４ １ ２５ 万 立 方 米 ，
阿 因 ？ 穆 迪 克 （

Ａ ｉｎ

Ｍｕｄ ｉ

ｑ ） 、 阿因 ？ 阿齐兹阿 （
Ａ ｉｎＡ ｚ ｉ ｚ ｉ ａｈ

） 和阿因 ？ 索拉赫 （
Ａ ｉｎ

Ｓｏ ｌａｈ
） 等三地总 的年平均输水量为 ３ ５ ０ ．６４００ 万立方米 ，

阿布迪

阿泉 （
Ｂ ｉ ｒ Ａｂｄ ｉ ａｈ

） 年平均输水量为 ７ ３ ． ０５ 万立方米 。

①

这一时期麦加的水资源情况？

名称 备注 来源种类
平均产量

（ 立方米／ 日 ）

山谷 备注
干谷水

深 （ 米 ）

水层厚

度 （ 米 ）

阿因 ？ 祖拜达 Ａ 泉水 ３ ５ ０ ０ 纳曼 ２ ５ １ ０

阿因 ？ 阿齐兹阿 Ｂ 泉水 ２６ ０ ０ 法蒂玛 Ｆ

阿因 ？ 穆迪克 Ｃ 泉水 ５ ０ ０ ０ 法蒂玛 Ｆ

阿因 ？ 索拉赫 Ｄ 泉水 ２０ ０ ０ 法蒂玛 Ｆ

阿因 ？ 卡沙西亚 水井 ６ ５ ０ ０ 法蒂玛 Ｆ

阿布迪阿泉 水井 ２０ ０ ０ 纳曼 １ ０ ３ ０

私人水井 Ｅ

水井

山谷 奥沙尔 Ｇ １ ２ １ ３

Ａ
： 长约 ４ ５ 千米 的部分抹灰砌体渡槽将水流输送至该城 ， 产生 约 ３ ６０ ０ 立方米 的水 （ 约

６ ６ ０ 加仑／分钟 ） 。

Ｂ
： 古代名称是阿因 ？ 加迪达 （

Ａ ｉｎ ａ ｌ Ｊａｄｉｄ ａｈ
） 。 建于 当今 国王？的父亲 阿 卜 杜拉阿齐

兹④国王 时期 。 在财政部 的主持下其水流于 １ ９ ５ １ 年输送至麦加 。

Ｃ
： 当今 国王 的兄长沙特 国王⑤ （

Ｋ ｉｎ
ｇ

Ｓ ａ
’

Ｑ ｄ
） 买下该泉 的一半 。 在财政部 的主持下其

水流在 １ ９ ５ ７ 年输送至麦加 。

Ｄ
： 当地农业从同一水源消耗相似 的数量 。

Ｅ
 ： 在麦加有 约 ２０ ０ 个私营水井满足约 ４ 万人的 日 常用水需求 。

Ｆ
： 该山谷 的耕地面积正在缩减 ， 因为许多水必须用 于饮用 。

Ｇ
： 这个小 山谷从东北 向东南延伸 ，

距离麦加 约 ３ ２ 千米 。

①Ｇｈ ａ ｚ
ｙ 
Ａｂ ｄｕ ｌＷａｈ ｅ ｄＭａｋｋ

ｙ ，Ｍｅｃｃ ａ
 ：Ｔｈ ｅＰ ｉ ｌｇ ｒ ｉｍａｇｅＣ ｉｔ

ｙ ，ＡＳ ｔｕｄ
ｙ 

ｏｆ 

Ｐ ｉ ｌｇ ｒｉｍ Ａ ｃｃ ｏｍｍｏ ｄａ

ｔ ｉｏｎ （
Ｌｏ ｎｄ ｏ ｎ

 ：Ｃ ｒｏ ｏｍＨ ｅ ｌｍ
， １ ９ ７ ８

 ） ，ｐ ． ３ ５
 ，３ ７ ．

② Ｉｂ ｉｄ ．

， ｐ
． ３ ８ ．

③ 此处指伊本 ？ 沙特的第 四子费萨尔 国王
，

１ ９ ６４ 年 １ ９ ７ ５ 年在位 。

④ 即开 国 国王伊本 ？ 沙特 。

⑤ 伊本 ？ 沙特的次子 ，

１ ９ ５ ３ 年 １ ９ ６４ 年在位 ，

１ ９ ６４ 年被废黜 。

４ ３ ５



宗教与美国社会

４ ３ ６

由 于分配渠道及设施存在的问题 ，

１ ／３ 到 １ ／２ 的饮水在输往

麦加 的过程 中流失 。 当时麦加居 民总数为 ３ ０ ．１ 万人
， 扣除被浪

费的水以外 ， 每人每 日 的用水量为 ４３ 升 。

？ 在朝觐期 间用水 困

难 日 益明显 ，

１ ９７５ 年有 １ ５ ０ 万朝觐者进人麦加 ， 扣除被浪费 的

水以外 ， 每人每 日 的用水量仅为 ９ 升 。 当 时就有学者建议要解

决用水难 的 问题 ， 须做到几点 ： 第一 ， 给麦加居 民分配水资源

的方法应改进 ， 采用更合适 的管道 ， 升级水分配 系 统 。 第二 ，

从距麦加 ７ ０ 千米的港 口 城市吉达舭邻 的红海开展海水净化 ， 可

将净化水供吉达居 民使用 ，
而将吉达原本从法蒂玛干谷获取 的

水资源输往麦加 。 第三 ，
应建立氯化和水质检测 系统来保护用

水的人 。

？

二 、 （ｆ斯 嘁爰扣滲滲ｆ 砷Ｉ ｆ去的

圣城麦加 的水安全问题从古代 阿拉伯半 岛 到奥斯曼帝 国统

治时期 ，
再到现代沙特王 国 ， 都一直存在且随人类 的现代化发

展进程而不断 出 现新 的变化 。 在麦加 的饮水资源 中 ， 最为特别

的则是被诸多穆斯林视为
“

圣水
”

的渗渗泉 ，
这就使其具有 区

别于麦加其他水资源 的某种神圣性 ， 并 因 而在卫生安全问题上

具有 了某种 困境 。

①Ｇｈ ａ ｚ
ｙ 
Ａｂ ｄｕ ｌＷａｈ ｅ ｄＭａｋｋ

ｙ ，Ｍｅｃｃ ａ
 ：Ｔｈ ｅＰ ｉ ｌｇｒ ｉｍａｇｅＣ ｉ ｔ

ｙ ，ＡＳ ｔｕｄ
ｙ

ｏｆ 

Ｐ ｉ ｌｇ ｒｉｍ Ａ ｃｃ ｏｍｍｏ ｄａ

ｔ ｉｏｎ
 ，

Ｌｏ ｎｄ ｏ ｎ
 ：Ｃ ｒｏ ｏｍＨ ｅ ｌｍ

，１ ９ ７ ８
 ，ｐ

． ３ ５ ．

② Ｉｂ ｉｄ ．

， ｐ
． ３ ９ ．



伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

（

一

） 麦加渗渗泉的神圣性起源

渗渗泉的神圣性起源与伊斯兰朝觐有着紧密联系 ， 即与渗

渗泉有关的朝觐仪式
“

赛尔伊
”

是体系性 的朝觐仪式 的构成之

一

。 与其他宗教 的朝圣活动带有非强制性和 自 发性不 同 ， 伊斯

兰朝觐是 《古兰经 》 明文规定 的义务性宗教功课 ， 是
“

五功
”

之一
； 与其他宗教 的朝圣仪式非有一定之规不 同 ， 伊斯兰朝觐

具体仪式具有 明确 的规定 ， 这在很大程度上决定 了
“

赛尔伊
”

仪式对全球朝觐者的神圣意义 。

“

赛尔伊
”

在阿拉伯语 中 的意思

为
“

奔走
”

， 即朝觐者在完成极具神圣性 的
“

塔瓦夫
”

仪式 ， 即环游天房 ７ 圈 以后开展 的下一个朝觐仪式 。

“

赛尔伊
”

仪式具体而言 ， 即朝觐者在萨法 与麦尔 卧 （
Ｗ －

Ｍａｎｍ
） 两座山 间奔走 ７ 次 ， 该仪式乃是为 了效仿先知易 卜拉欣

之妻哈哲尔 （
Ｈ ａ

ｇ
ａｒ

） 在炎热的麦加沙漠 中为儿子伊斯玛仪寻找

解渴之水 ， 曾在两山之 间来 回奔走 ７ 回 。 哈哲尔 的举动感动 了

天仙吉 卜 利勒 （
Ｇａｂｒｉ ｅ ｌ

） ，
此后伊斯玛仪脚下便涌 出 了 泉水 ，

这

便是渗渗泉 。 在伊斯兰学者阿里 ？ 沙里阿提 （
Ａ ｌ ｉＳｈａｒｉ ａ

‘

ｔ ｉ

） 看

来 ， 哈哲尔
“

是一个遭到易 卜 拉欣年老且不育 的妻子所鄙视 的

新妈妈 ， 其妻的妒忌迫使易 卜 拉欣将母子俩遗弃在焦热 的麦加

沙漠之中 ， 他们在此为 了生存而苦苦挣扎 。 哈哲尔没有静静地

坐着 。 她不断地在寻觅 ， 奔跑 ， 徘徊 。

” “

然而真主对她 的努力

给予数倍的奖赏 。 祂启示 了拯救她生命的圣泉 。

” “

哈哲尔

拯救生命的渗渗泉的发现者 是赛尔伊的主宰 。

” ？

渗渗泉的神圣性起源与圣城麦加 的形成也有着 紧密联 系 。

① ［ 美 ］ 罗 伯特 ？ 比安奇著
，
俞海杰译 ： 《朝觐意味着什么 ？ 》 ，

载徐以骅主 编 ： 《 宗教

与美 国社会 》 （ 第十三辑 ） ，
北京 ： 时事 出版社 ，

２〇 １ ６ 年版 ， 第 ２ １ ３  页 。

４ ３ ７



宗教与美国社会

麦加具备人类定居 的条件并 因商贾云集而形成为城市 ， 与渗渗

泉提供的水资源息息相关 。 渗渗泉 出 现 以后 ， 麦加各部落前往

泉水所在处 ，
而先知伊 卜 拉欣及其子伊斯玛仪在渗渗泉不远处

建立天房以后 ，
它 的重要性得到 了增强 。 先知伊 卜 拉欣号召人

们前来朝觐的时候 ， 渗渗泉为朝觐者提供饮水 。

？ 根据沙特地质

调查局渗渗泉研究 中 心 （
Ｚ ＳＲＣ

） 的说法 ，

“

渗渗
”
一词来源于

短语 Ｚｃｍｅ Ｚｃｍｅ
，
意思是

“

停止流动
”

， 是哈哲尔试图控制泉水

时重复下 的命令 。 除 了朝觐者 ， 渗渗泉周 围成为 了往来商队 的

休息地 ， 并在此基础上最终形成 了麦加城市 ， 公元 ５ ７０ 年 ， 先

知穆罕默德在麦加诞生 。

？ 麦加在阿拉伯半岛异教时代便是朝觐

的 中心 ， 伊斯兰教兴起并取得绝对胜利 以后 ，

“

穆罕默德彻底改

造了朝觐 ， 断绝其与异教 的联系 ， 并在
一神教创立者易 卜 拉欣

（ 亚伯拉罕 ） 的英雄故事 的基础上来予 以 塑造 。 易 卜 拉欣 （ 亚

伯拉罕 ） 对真主 （
Ｇｏｄ

） 的坚定顺从从总体上来说是朝觐和伊

斯兰教的首要灵感 。

” ？“

通过将他 的新 国家 以麦加 （ 他被迫逃

离并征服的城市 ） 而非麦地那 （ 给予他庇护 的城市 ） 为 中 心 ，

穆罕默德赢得其 旧敌的支持并在阿拉伯半岛巩固 了伊斯兰教 。

”
？

总之 ， 在穆斯林看来 ， 先有渗渗泉 ， 此后天房 的修建则是选择

在渗渗泉之旁 ； 渗渗泉丰富 的水资源促进 了该处商业 的繁荣 ，

天房则吸引 了朝觐者与商人 的步伐 ， 在此基础上麦加得 以形成

①Ｓ ａｕｄ ｉＧ ｅ ｏ ｌ ｏ
ｇ

ｉ ｃ ａ ｌＳｕ ｒｖ ｅ
ｙ ，

‘ ‘

Ｚ ａｍ ｚ ａｍＳ ｔｕ ｄ ｉ ｅ ｓａｎ ｄＲｅ ｓ ｅ ａ ｒｃ ｈ
 ， 

”

ｈ ｔ ｔ
ｐ

ｓ
 ：／／ ｓ

ｇ
ｓ ．

ｇ
ｏ ｖ ． ｓａ／ ｅ ｎ／ ａｃ

ｔ ｉ ｖ ｉ ｔ ｉ ｅ ｓ／ ｓ ｔｕｄ ｉ ｅ ｓ  ａｎｄ   ｒｅ ｓ ｅａ ｒｃ ｈ／ ｚ ａｍｚ ａｍ   ｓ ｔｕ ｄ ｉ ｅ ｓ  ａｎ ｄ  ｒｅ ｓ ｅ ａ ｒｃ ｈ／ （ 上 网时 间 ：

２０ ２４
年

１ ２月 １ ２

日 ） 。

②Ｊ ｏ ｎ ａ ｔｈ ａｎＧｏ ｒｎ ａ ｌ ｌ
，

ｕ

Ｈ ｏｗＳａｕ ｄ ｉＡｕ ｔｈ ｏ ｒ ｉ ｔ ｉｅ ｓＯ ｖｅ ｒｓ ｅ ｅ ｉｎ
ｇ

ｔｈ ｅＨ ｏ ｌ

ｙ
Ｚａｍｚ ａｍＷ ｅ ｌ ｌＨａ ｖｅＭ ｏ ｖｅ ｄ

ｗ ｉ ｔｈ ｔｈ ｅＴ ｉｍｅ ｓ
， 

＂

Ａ ｒａ ｂＮｅｗ ｓ
，Ａｐ

ｒｉ ｌ ７
 ，２０ ２２ ．

③ ［ 美 ］ 罗 伯特 ？ 比安奇著 ， 路璐译 ： 《 朝圣 与 权力 》 ，
载徐 以 骅主编 ： 《 宗教 与美 国

社会 》 （ 第十二辑 ） ，
北京 ： 时事 出版社

，

２〇 １ ５ 年版
，
第 １ ０ ２ 页 。

④ 同上 ， 第 １ ０ ７ 页 。

４ ３ ８



伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

并最终成为伊斯兰圣城 。

渗渗泉的神圣性起源还与其地理上 的独特性有关 。 从古至

今 ，
阿拉伯半岛 民众都深刻体验到水 的稀缺性与重要性 ，

而渗

渗泉能够在麦加延绵数千年 ，
这对于许多穆斯林而言本身就是

一个巨大的奇迹 。

“

神圣的渗渗泉井的地理位置是个奇迹 。 它存

在于紧挨大清真寺 的一个神圣区域 ， 被视为麦加大清真寺 区域

的最低点 ， 位于真主称为贫瘠 的伊 卜 拉欣干谷 的盆地之 内 。 它

受到该地区地质和水文地质系统等主要条件的影响 。

”
？

（
二

） 麦加渗渗泉的健康功能与对其宗教功能异化的质疑

在许多宗教 中 ，
对圣水 的健康与治疗功能一直是普遍存在

的预设 。 从严肃 的科学研究角 度来看 ， 渗渗泉确实对于健康存

在一定的益处 。 有学者对渗渗泉 的矿物成分和潜在 的健康益处

等进行了研究 ， 认为其不仅可 以解渴 ，
还拥有治愈多种疾病 的

能力 ； 并指 出 经过动物实验表 明 ， 渗渗泉水对治疗癌症有效 ，

因其能阻止肿瘤 的发展 。

？ 还有学者从渗渗泉水 的成分 、 水文学

和对人类健康影 响等方面展开研究 ， 发现水质为碱性 ，
没有毒

性迹象 ，
可用于治疗许多疾病 。 需要进一步研究其作为抗氧化

剂 、 抗菌剂对人类健康 的其他益处和用途 ，
以及对癌症病人 的

作用等 。

？ 这些针对渗渗泉水的科学研究必然会增强穆斯林对其

①Ｓ ａｕｄ ｉ Ｇ ｅ ｏ ｌ ｏ
ｇ

ｉ ｃ ａ ｌＳｕ ｒｖ ｅ
ｙ ，

‘ ‘

Ｚ ａｍ ｚ ａｍＳ ｔｕ ｄ ｉ ｅ ｓａｎ ｄＲｅ ｓ ｅ ａｒｃｈ
 ， 

”

ｈ ｔ ｔ
ｐ

ｓ
 ：／／ ｓ

ｇ
ｓ ．

ｇ
ｏ ｖ ． ｓ ａ／ ｅ ｎ／ ａｃ

ｔ ｉ ｖ ｉ ｔ ｉ ｅ ｓ／ ｓ ｔｕｄ ｉ ｅ ｓ  ａｎｄ   ｒｅ ｓ ｅ ａ ｒｃ ｈ／ ｚ ａｍｚａｍ   ｓ ｔｕ ｄ ｉ ｅ ｓ  ａｎ ｄ   ｒｅ ｓ ｅａ ｒｃ ｈ／ （ 上 网时 间 ：

２０ ２４
年

１ ２月 １ ２

日 ） 。

②Ｎ ａｕｍａｎＫｈ ａ ｌ ｉｄ
，Ａ ｓ ｉ ｆＡｈｍａ ｄ

，Ｓｕｍｅ ｒａＫｈ ａ ｌ ｉ ｄ
，Ａｎｗａ ａ ｒＡｈｍｅ ｄａｎｄＭｕ ｈａｍｍ ａｄ Ｉ ｒｆａｎ

，

ｕ

Ｍ ｉｎ ｅ ｒａ ｌＣ ｏｍ
ｐ
ｏ ｓ ｉ ｔ ｉ ｏ ｎａｎ ｄＨ ｅａ ｌ ｔｈＦｕ ｎ ｃ ｔ ｉ ｏ ｎ ａ ｌ ｉ ｔ

ｙ
ｏｆ Ｚａｍｚ ａｍＷａ ｔｅ ｒ

：ＡＲ ｅ ｖ ｉ ｅｗ
，

Ｉｎｔ ｅ ｒｎａ ｔ ｉｏｎａ ｌ
Ｊｏｕｒｎａ ｌ

ｏｆ 

Ｆｏ ｏｄＰｒｏ
ｐ
ｅ ｒｔ ｉ ｅ ｓ

，Ｖ ｏ ｌ ． １ ７
，Ｎ ｏ ． ３ （

２０ １ ４
） ，ｐ ． ６ ６ １ ．

③Ａｍ ｉ ｒａＹ ．Ｂ ｏ ｓ ｈ ｒａ
，Ａｂｄ ａ ｌｂ ａ ｓ ｉ ｔＡ ． Ｍａ ｒｉ ｏ ｄ

，
“

Ｃ ｏｍ
ｐ
ｏ ｓ ｉ ｔ ｉ ｏ ｎ

，Ｈｙｄ
ｒｏ ｌ ｏ

ｇｙ ，ａｎ ｄＨ ｅ ａ ｌ ｔｈＢ ｅ ｎ ｅｆｉ ｔ ｓ ｏ ｆ

Ｚａｍｚ ａｍＷａ ｔｅ ｒ
，

’ ’

Ｂ ｉｏ ｎａ ｔｕ ｒａ
 ：Ｌａ ｔ ｉ ｎＡｍｅ ｒｉ ｃａ ｎＪｏｕ ｒｎａ ｌｏｆ 

Ｂ ｉｏ ｔｅｃｈ ｎｏ ｌｏｇｙａｎｄＬ ｉｆｅＳｃ ｉｅ ｎｃ ｅ ｓ
，Ｖ ｏ ｌ ． ６

Ｎ ｏ ． ４ （
２０ ２ １

） ，ｐ
． ２ ３ ２６ ．
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宗教与美国社会

神圣性的解读 。

在实践 中 ， 存在穆斯林对渗渗泉水 的宗教功能 出 现 了认知

上偏差的现象 ，

“
一些人过度渲染赞 目 赞 目 水 的功能 ，

甚至说出

了 ：

‘

喝了赞 目 赞 目 水？就能进天堂 、 不带赞 目 赞 目 水我们朝觐

是干什么来的
’

等等误导他人的话语 ， 更甚 的是一些哈吉用赞

目赞 目 水洗克番布？
， 认为

‘

用赞 目 赞 目 水洗的克番布 ， 穿在亡

人身上能遮挡火狱 的燃烧
’

。 这种言行是没有任何教法依据 的 ，

既不符合 《古兰经 》 和圣训精神 ，
也造成 了赞 目 赞 目 水 的极大

浪费 。

” ？ 直到
“

今天 ， 朝觐者仍 围在一起饮用此水并在 回 国 时

特意将一定数量 的泉水一道带 回
， 这基于饮用或其他 目 的 ， 诸

如清洗亡者遗体
”

。

？

一些伊斯兰宗教学者对此有着清晰 的认知 ， 如认为
“

我们

是透过表面看本质 ，
通过饮赞 目 赞 目 水 ， 纪念易 卜 拉欣圣人 、

哈哲尔太太与伊斯玛仪 ， 纪念他们对真主 的无 限忠诚与奉献 ，

纪念真主对人类 的大仁大慈 ， 从而把这种精神体现到人类生活

中 。

” “

我饮下 的不是能让我直接进天堂的仙水 ， 亦不只是这尊

贵的
‘

赞 目 赞 目 水
’

， 更是对这位伟大母亲 的无 比崇敬与怀念 ，

纪念她对丈夫 的信任 ， 对真主安拉 的无限虔诚与依托 ， 纪念她

对孩子的无 比母爱 。

” ？ 事实上 ，
按照伊斯兰教反对偶像崇拜 的

基本教义 ， 针对渗渗泉水的宗教功能异化现象一直备受关注 。

①即渗渗泉水 。

② 即 白色殓衣 。

③ 师 明学 ： 《 如何正确认识赞 目 赞 目水 》 ， 《 中 国穆斯林 》 ２〇 １ ３ 年第 ３ 期
，
第 ４ ６ 页 。

④ＡｈｍａｄＧｈ ａｂ ｉｎ
，

“

Ｔｈ ｅＺ ａｍ ｚａｍＷ ｅ ｌ ｌＲ ｉ ｔｕ ａ ｌ ｉ ｎ Ｉ ｓ ｌ ａｍａｎｄ Ｉ ｔ ｓＪｅ ｒｕ ｓ ａ ｌ ｅｍＣ ｏ ｎｎ ｅ ｃ ｔ ｉ ｏｎ
，

ｉ ｎ

Ｍａ ｒｓ ｈ ａ ｌ ｌＢ ｒｅ
ｇ
ｅ ｒ

，Ｙ ｉ ｔ ｚｈ ａｋＲ ｅ ｉ ｔｅ ｒａｎ ｄＬｅ ｏｎ ａｒｄＨａｍｍ ｅ ｒ
，ｅ ｄ ｓ ．

 ，Ｓａ ｃ ｒｅ ｄＳｐ
ａ ｃｅ ｉｎＩｓ ｒａ ｅ ｌａ ｎｄＰａ ｌｅ ｓ ｔ ｉｎｅ

 ：

Ｒｅ ｌ ｉｇ ｉｏ ｎａ ｎｄ Ｐｏ ｌ ｉ ｔ ｉ ｃ ｓ （
Ｌｏ ｎ ｄ ｏ ｎ

：Ｒ ｏ ｕ ｔ ｌ ｅ ｄ
ｇ
ｅ

，２０ １ ２
） ，ｐ ．  １ ２６ ．

⑤ 穆卫宾 ： 《赞 目 赞 目 泉 对安拉无 限敬畏 的礼赞 》 ， 《 中 国穆斯林 》 ２〇 １ １ 年第 １

期 ， 第 ５ ７ 页 。

４４０
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“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

三 、 劣 诱 炒 绅的 滲 滲 ｆ 木 沒 理 边 ？ 好Ｈ 务 切

渗渗泉位于圣城麦加大清真寺 内 天房东部约 ２０ 米处 ， 在渗

渗泉井深埋地下方 ３ ０ ．５ 米处 ，
目前真正的渗渗泉井被安置在地

下室 的封闭房间里 ，
不允许公开观看 。 两个水泵每天 ２４ 小时交

替抽水 。

＠渗渗泉井位于古老 的碱性熔岩 （ 玄武岩 ） 床上 ， 水质

呈碱性 ， 富含钙 、 镁 、 钠和氯化钾等矿物质 ， 此外泉水还含有

四种有毒物质砷 （
Ａ ｓ

） 、 镉 （
Ｃ ｄ

） 、 铅 （
Ｐｂ

） 和硒 （
Ｓ ｅ

） ， 但含

量在人体可接受范 围 内 ， 泉水 中砷 的总浓度是世界卫生组织饮

用水标准的 ３ 倍 。

？ 从古至今 ， 渗渗泉都是麦加居 民和各 国朝觐

者的主要饮用水源 ， 他们相信
“

圣水
”

不仅有净化灵魂 的作用 ，

还有治疗疾病和延年益寿 的功效 。 因此 ， 朝觐者在完成朝觐功

课后 ， 会携带一两瓶渗渗泉水返程 。

（

一

）

２０ １ ３ 年 以来沙特对渗渗泉的水质处理及分配途径

为保证
“

圣水
”

卫生安全 ， 沙特开始打造新 的水质处理系

统 ， 并建设渗渗泉水检测实验室 。
２０ １ ３ 年 ， 沙特启 动 了 国 王阿

卜 杜拉 ． 本 ． 阿 卜 杜勒 ． 阿齐兹渗渗泉项 目 （
Ｋ ｉｎ

ｇ
Ａｂｄｕ ｌ ｌａｈ ｉｂｎ

Ａｂｄｕ ｌ
－

Ａ ｚ ｉ ｚＰ ｒｏ
ｊ
ｅ ｃ ｔｆｏ ｒＺａｍ ｚ ａｍＷ ａ ｔ ｅ ｒ

，ＫＰＺＷ ） ， 该项 目建设成本

超 １ ． ８ ７ 亿美元 ， 采用最新 、 最安全 的技术代替 以往抽水 、 过

（Ｔ ）Ｍ ｏｈ ａｍｍ ｅｄＦ ｒａｎ ｃ ｉ ｓ
，

“

Ｚ ａｍ Ｚ ａｍ  ２０Ｃ ｏｍ
ｐ
ｅ ｌ ｌ ｉｎ

ｇ
Ｒ ｅ ａ ｓ ｏ ｎ ｓ Ｗｈ

ｙ 
Ｉ Ｗｏ ｎ

’

ｔ Ｄ ｒ ｉｎｋＮ ｏ ｒｍａ ｌ Ｗａ ｔｅ ｒ

Ａ
ｇ
ａ ｉｎ

，Ｉｎｓ ｉ ｄｅ Ｓａｕｄ ｉ
，ｈ ｔ ｔ

ｐ
ｓ

 ：／／ ｉｎ ｓ ｉｄ ｅ ｓａ ｕｄ ｉ ． ｃ ｏｍ／ ｚ ａｍ   ｚ ａｍ  ２０ ｃ ｏｍ
ｐ
ｅ ｌ ｌ ｉｎ

ｇ 
 ｒｅ ａ ｓ ｏ ｎ ｓ  ｗ ｈ

ｙ 
 ｉ 

ｗ ｏ ｎ ｔ  ｄ ｒ ｉｎｋ  ｎ ｏ ｒｍ ａ ｌ  ｗａ ｔｅ ｒ  ａ
ｇ
ａ ｉｎ／ （ 上 网时 间 ：

２０ ２４
年 １ ２ 月１ ２日 ） 。

②Ｂ ａ ｓ ｅｍＳ ｈ ｏｍａ ｒ
，

“

Ｚ ａｍｚ ａｍＷａ ｔｅ ｒ
：Ｃ ｏ ｎ ｃ ｅ ｎ ｔ ｒａ ｔ ｉ ｏ ｎｏｆＴｒａｃ ｅＥ ｌ ｅｍｅ ｎ ｔ ｓａｎｄＯ ｔｈ ｅ ｒＣ ｈ ａ ｒａｃ ｔｅ ｒ ｉ ｓ

ｔ ｉ ｃ ｓ
，

＂

Ｃｈ ｅｍｏ ｓｐｈ
ｅ ｒｅ

，Ｖ ｏ ｌ ． ８ ６
 ，Ｎ ｏ ． ６ （

２０ １ ２
） ，ｐ ｐ

． ６ ０ ０ ６ ０ ５ ．



宗教与美国社会

滤 、 装罐和分装渗渗泉水的方法 。

？ 该项 目在麦加设立 了渗渗泉

水专用实验室 ，
跟踪 和测试不 同 的水样 ， 每周进行样本分析 ，

对水质安全进行严格把控 。 该实验室还负 责 以 可持续 的方式管

理渗渗泉井 ，
全面 了解该井 的环境和水文地质背景 ，

包括渗渗

泉水存储方式 、 水流速度 以及富含 的矿物质等 ， 并采用数学建

模估算该地区全年可开采 的水量 。

？在两大圣寺 内 ， 冷却器每天

进行清洁和提供灌装圣水 ， 该项 目 还在公共交通场所 向朝觐者

分发 ５ 升和 １ ０ 升经授权的水容器 ，
以节省时间和防止拥挤 。

？

沙特地质调查局渗渗泉研究 中 心 ， 负 责有效监测水质和管

理渗渗泉井的含水层 ， 并确保泉水 的纯度 和安全性 ， 该 中 心重

点研究渗渗泉 的含水层 、 水井和供水分配系统 ，
监测和管理用

水需求 ，
以 防止泉水资源耗尽 ，

运行维护麦加和麦地那渗渗泉

水过滤和储存设备并控制水的质量 。

？

沙特 国家水务公司建造 了 四条灌装渗渗泉水 的生产线 ， 每

天最多能生产 ２０ 万瓶 ，
最多可储存 ２２０ 万瓶 ， 战略储水罐 的容

量为 ４００００ 立方米 。
２０２２ 年 ， 国家水务公司宣布将该项 目 的运

维业务授权给阿尔 ？ 霍拉耶夫水 电技术公司 ， 为期五年 ， 价值

１ ． ９５ ８５ 亿沙特里亚尔 。

？

渗渗泉水的取水 、 泵送 以及管道和罐车控制均采用数字化

技术 。 在库代建立 了新 的渗渗泉水处理厂 ， 在过滤后经紫外线

①Ｎ ａｄ ａＨａｍｅ ｅ ｄ
，

“
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 ， 

”
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ｔ
ｐ
ｓ

 ：
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ｐ 
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ｐ
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ｐ ｄ

ｆ
 （ 上 网时 间 ：

２〇 ２４ 年 ｌ ２ 月 １ ２ 日 ） 。
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（ 上 网时 间 ：

２０ ２４ 年 １ ２ 月 １ ２ 日 ） 。
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消毒 ， 杀死有害细菌后 ，

一部分渗渗泉水被送往麦加 的灌装点

或库代 的装瓶厂 ，
再 出 售给消费者 ， 另

一部分经大型卡车运到

到麦地那先知寺 ，
再次经过紫外线照射消毒 ， 然后分配到整个

清真寺 。

？

在朝觐期 间 ，
人们可在麦加大清真寺 、 麦地那先知寺 、 库

代 的
“

圣水
”

瓶装场获取渗渗泉水 。 麦加 的大清真寺平均每天

向游客和朝觐者免费提供约 ７ ０ 万升渗渗泉水 ； 渗渗泉水 由水泵

抽 出 ， 储存在巨大 的水箱 内 ， 再分配给大清真寺 内数百个供水

点 ； 在朝觐期 间 ， 渗渗泉水消耗量可高达 ２００ 万升 。

？每天有 １ ５ ０

万升的渗渗泉水在抽取后 ，
经专 门铺设的管道输送到 ５ 千米外

的库代阿 卜 杜拉 ？ 本 ？ 阿 卜 杜勒 ？ 阿齐兹 国王装瓶厂 ， 在无菌

环境 中使用 自 动化设备罐装 ５ 升和 １ ０ 升 的瓶装水 。

？在库代 的工

厂购买渗渗泉水方便快捷 ， 客户 购买凭单 的条形码经扫描后 ，

瓶装
“

圣水
”

会 自 动 出 货 ， 并运送至取货点提供给顾客 。

？ 在

库代还修建了名为
“

Ｓ ａｂｅ ｅ ｌ

”

的公共喷泉 ， 水龙头接有软管 ，
里

面的渗渗泉水快速流动 ，
人们可用私人容器装满渗渗泉水携带

回家 。 麦地那 的先知寺也会分发渗渗泉水给游客和朝觐者 。 因

为每天密封水车经消毒后 ， 将 １ ５ 万升 的渗渗泉水从麦加运往

５ ００ 千米外 的先知寺 ， 用水高峰期运输量超过 ４０ 万升 。

？新冠疫

情期 间 ， 朝觐者只能饮用瓶装渗渗泉水并 自 带祈祷毯 ， 朝觐者

（Ｔ ）Ｍ ｏｈ ａｍｍ ｅｄＦ ｒａｎ ｃ ｉ ｓ
，

“

Ｚ ａｍ Ｚ ａｍ  ２０Ｃ ｏｍ
ｐ
ｅ ｌ ｌ ｉｎ

ｇ
Ｒ ｅ ａ ｓ ｏ ｎ ｓ Ｗｈ

ｙ 
Ｉ Ｗｏ ｎ

’

ｔ Ｄ ｒ ｉｎｋＮ ｏ ｒｍａ ｌ Ｗａ ｔｅ ｒ

Ａ
ｇ
ａ ｉｎ

，Ｉｎｓ ｉ ｄｅ Ｓａｕｄ ｉ
，ｈ ｔ ｔ

ｐ
ｓ

 ：／／ ｉｎ ｓ ｉｄ ｅ ｓ ａｕｄ ｉ ．ｃ ｏｍ／ ｚ ａｍ   ｚ ａｍ  ２０ ｃ ｏｍ
ｐ
ｅ ｌ ｌ ｉｎ

ｇ 
 ｒｅ ａ ｓ ｏ ｎ ｓ  ｗ ｈ

ｙ 
 ｉ 

ｗ ｏ ｎ ｔ  ｄ ｒ ｉｎｋ  ｎ ｏ ｒｍａ ｌ  ｗａ ｔｅ ｒ  ａ
ｇ
ａ ｉｎ／ （ 上 网时 间 ：

２０ ２４
年 １ ２ 月１ ２日 ） 。

② Ｉｂ ｉｄ ．

③ Ｉｂ ｉｄ ．

（ ４ ） Ｉｂ ｉｄ ．

⑤ Ｉｂ ｉｄ ．

４４ ３
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４４４

以往在朝觐路线上捡拾驱邪鹅卵石也会提前消毒 。

？渗渗泉水也

可 以通过网络购买 ，
目前全球

“

圣水
”

销售网站主要有亚马逊 、

Ｄ ｅ ｓ ｅ ｒｔ ｃ ａｒｔ 、
Ｓ ａｈ ａｒａＳｈｏｐ ｓ

，
这些线上销售平台售有瓶装渗渗泉水 。

此外 ， 沙特机场的所有航站楼里的商店都 出售渗渗泉水 。

（
二

） 国 际社会对渗渗泉水水质的关切

过去
， 渗渗泉井 的保护方式较为原始 ， 朝觐者使用不 同 的

容器手动灌装渗渗泉水 ， 容易造成水污染 ， 并且无组织 的排 队

也造成了混乱的公共秩序 。 随着近年前往麦加 的朝觐者数量剧

增 ， 渗渗泉水的需求亦随之迅速增长 ，
这就需要进一步开发和

维护渗渗泉 ， 同时严格把控泉水的卫生安全 。

渗渗泉的饮水卫生 问题受到 国 际社会的高度关注 。 从 ２００７

年到 ２０ １ ０ 年间 ， 中 国宁夏 出人境检验检疫局采样分析朝觐人员

携带渗渗泉水 ， 细菌总数超标率为 １ ００％
， 有传播疾病的潜在危

险 。

？
中 国新疆 国 际旅游卫生保健 中心对新疆 口 岸归 国朝觐人员

所携带
“

圣水
”

进行 了 随机抽样检测 ，
虽然 ２００９ 年到 ２０ １ ２ 年

样本检测 的 不合格率逐年下 降 ， 分别 为 ６ ３ ． ６４％
、

３ ７ ． ７ ８％
、

３ ５ ．５ ６％ 和 ２４ ．４４％
， 但是

“

圣水
”

检测 的不合格率依然较高 ，

存在卫生安全隐患 。

？

２０ １ １ 年 ， 英 国广播公司 （
ＢＢＣ

） 对在英 国售卖 的渗渗泉水提

出安全质疑 ， 表示泉水 中硝酸盐和潜在有害细菌含量很高 ， 其 中

①Ａ
ｙ
ａＢ ａ ｔ ｒａｗ

ｙ ，
“

Ｎ ｅｗａ ｔＳ ａｕｄ ｉＨａ
ｊ ｊ ：Ｂ ｏ ｔ ｔ ｌ ｅ ｄＨ ｏ ｌ

ｙ
Ｗａ ｔｅ ｒ

，

Ｓ ｔｅｒｉ ｌ ｉ ｚ ｅ ｄＰｅ ｂ ｂ ｌ ｅ ｓ
，

”

 ｊ￥ｅ厲
，

Ｊｕ ｌ

ｙ
８
 ，２０ ２０  ，ｈ ｔ ｔ

ｐ
ｓ

 ：／／ａｂ ｃ ｎ ｅｗ ｓ ．

ｇ
ｏ ． ｃ ｏｍ／ Ｉｎ ｔｅｍ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ ａ ｌ／ｗ ｉ ｒｅＳ ｔｏ ｒ

ｙ
／ ｓａ ｕｄ ｉ  ｈ ａ

ｊｊ
ｂ ｏ ｔ ｔ ｌ ｅ ｄ ｈ ｏ ｌ

ｙ 
ｗａ

ｔｅ ｒ  ｓ ｔｅ ｒ ｉ ｌ ｉ ｚ ｅ ｄ 
ｐ

ｅ ｂｂ ｌ ｅ ｓ  ７ １ ６４ ３ ７ ７ ０ ．

（ 上 网时 间 ：

２０ ２４
年 

１ ０月２０日 ）

② 茹淞 、 马红霞 、 徐勤伟 、 朱玉香 、 聂祯 ： 《 ２０ ０ ７ ２０ １ ０ 年 宁夏朝觐人群携带圣水 的

卫生细菌学检测 》 ， 《 中 国 国境卫生检疫杂志 》 ２０ １ １ 年第 ３ 期 ， 第 １ ５ ５  １ ５ ７ 页 。

③ 王凌冰 、 何冰 、 田峰 、 朱敏杰 ： 《 ２０ ０ ９ ２０ １ ２ 年新疆 口 岸朝觐人员 携带
“

圣水
”

微

生物检测结果分析 》 ， 《 预 防 医学情报杂志 》 ２０ １ ４ 年第 ８ 期 ， 第 ５ ９４ ５ ９ ５ 页 。



伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

砷含量是正常标准 的 ３ 倍。

？沙特地质调查局旋 即否认 了这一指

控 ， 表示已采取充分措施确保渗渗泉井及水源 的卫生安全 ，
全天

候密切监测渗渗泉水的水质情况 。 在麦加新成立的阿 卜 杜拉 国王

渗渗泉配水中 心使用先进设施 ，
按照 国 际标准灭菌后再进行装

瓶 ，

ＢＢＣ 的报告重点关注的是个人供应的瓶装水 ， 而不是两圣寺

官方供应的渗渗泉水 ， 检测 出 的水污染可能是工人非法使用未消

毒的容器所造成的 ， 沙特政府已禁止此类非法
“

圣水
”

销售 。啊旦

是英 国食品标准局强调 了
“

圣水
”

中 的砷超标及其致癌风 险 ，

声称非法销售的
“

圣水
”

和真正 的
“

圣水
”

均受到 了砷污染 。

？

沙特驻英 国大使发言 回应称 ，
圣城麦加 的渗渗泉水并没有受到污

染 ，
也并不含砷 ，

适合人类饮用 。
２０ １ １ 年 ３ 月

，
经法 国 里 昂

ＣＡＲＳＯ
－

ＬＳＥＨＬ 集团实验室分析和测试 （ 该实验室获得了法 国卫

生部的饮用水测试许可 ） 结果 ， 表明渗渗泉水适合人类饮用 。

？

两位埃及学者对渗渗泉水进行 了新 的研究 ， 他们将来 自 水

龙头获取的渗渗泉水和瓶装渗渗泉水分别取样进行研究 ， 并对

两者进行了对比 。 根据美 国公共卫生协会 （
ＡＰＨＡ

） 制定的标准

方法 ， 对 ６ 个取 自 水龙头 的渗渗泉水样 品 和 １ 个瓶装渗渗泉水

样品 的化学成分 ， 如酸碱度 （ ｐ
Ｈ

） 、 溶解性 固体总量 （
ＴＤ Ｓ

） 、

钠 、 钾 、 镁 、 钙 、 铁 、 铜 、 锌 、 镉 、 铅 、 锰 、 铝 、 砷等进行 了

分析 ， 并将结果依照世界卫生组织 和美 国环保局 （
ＥＰＡ

） 的饮

①Ｂ ａｄ ｅａＡｂｕＡ １  Ｎ ａ
ｊ
ａ

，
ｕ
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Ａ ｒ
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８
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，
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Ｗａ ｔｅ ｒ Ｉｓ

ｋ
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ｐ

ｔ ｉ ｏ ｎ
 ，

５

ＧｒｅｅｎＰｒｏ
ｐｈ

ｅ ｔ
，Ｍａ

ｙ
６

 ，２０ １ １
，ｈ ｔ ｔ

ｐ
ｓ

 ：／／ｗｗｗ ．

ｇ
ｒｅ ｅｎ

ｐ
ｒｏ

ｐ
ｈ ｅ ｔ ．ｃ ｏｍ／２０ １ １ ／０ ５ ／ ｈ ｏ ｌ

ｙ
ｗａ ｔｅ ｒ ｕｎ ｓ ａｆｅ／

（ 上 网时 间 ：

２０ ２４ 年 １ ２ 月 １ ２ 日 ） 。

（ ４ ）Ｃ ＢＨＵＫ
，

ｕ

Ｚ ａｍ Ｚ ａｍＷａ ｔｅ ｒ  Ｉ ｓ Ｓ ａｆｅ
， 

＂

Ｍ ａ
ｙ 

１ ２
，２ ０ １ １

 ，ｈ ｔ ｔ
ｐ ：／／ ｃ ｂｈ ｕｋ ．ｏ ｒ

ｇ
／ ｎ ｅｗ ｓ／ｍ ｉ ｎ ｉ ｓ ｔｒ

ｙ 

ｏｆ  ｈ ａ
ｊ ｊ
／ ｚ ａｍ   ｚ ａｍ  ｗａ ｔｅ ｒ   ｉ ｓ   ｓ ａｆｅ／ （ 上 网时 间 ：

２０ ２４
年 

１ ２
月１ ２日 ）

４４５
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用水质指南进行 了 比较 。 除 ＴＤ Ｓ 外 ， 所有分析参数均低于世卫

组织和美 国环保局 的最高允许 限值 （
ＭＡＬ

） （ Ｐ＞ ０ ． ０５
） 。 就

ＴＤＳ 的平均值而言 ， 水龙头获取 的渗渗泉水样 品 为 ８ １ ４ 毫克／

升 ， 瓶装渗渗泉水样品为 ８ １ ２ 毫克／升 ， 均低于世卫组织 的最高

允许限值 １ 〇〇〇 毫克／升 ， 但超过 了美 国环保局 的不可执行指南

的限值 ５ ００ 毫克／升 （ Ｐ
＜ ０ ． ０５

） 。 与收集 的 自来水样品相 比 ， 瓶

装渗渗泉水样品 中 的钠 、 铜等含量相较于水龙头获取的渗渗泉

水样品 明显较低 。 该研究 的结论是 ， 渗渗泉水包括砷在 内 的化

学成分是可 以接受的 。

？

即便当前沙特政府使用先进 的水过滤系统 ， 并对渗渗泉水

进行频繁检测 ， 但 泉水卫生安 全仍然存在一定 隐 患 。 例 如 ，

２０２ １ 年 ， 麦加大清真寺周 边酒店 的水箱 中检测 出 嗜肺军 团 菌

（
Ｌｅ

ｇ
ｉｏｎ ｅ ｌ ｌａ

ｐ
ｎ ｅｕｍｏｐ

ｈ ｉ ｌ ａ
） ，
这种细菌与 ９５ ％ 以上的重症非典型肺

炎病例有关 ，
酒店水箱 中存在这类菌株 的原 因 可能是使用 了未

经氯消毒的井水 ，
不过在大清真寺 的水源并未检测 出 嗜肺军 团

菌 。

＠尽管该酒店水箱 中 的水与渗渗泉无关 ， 但测 出 嗜肺军 团菌

仍然引发了 国际社会对麦加水质安全的关注 。

中东地区 的水安全问题一直 以来对于 中东 国 际关系都造成
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伊斯兰圣城麦加
“

圣水
”

对国际卫生安全的影＿

了 巨大的影响 ， 只是这种影 响被层 出 不穷 的 中东热点 问题所掩

盖
， 中东 国家一直面 临 着严峻 的

“

为水而 战
”

的艰难局 面？
。

此外 ， 中东地区是三大一神教 的发源地 ，
这些宗教尤其是伊斯

兰教对该地区全方位的嵌人式影 响也不可避免地延伸至水领域 。

中东地区拥有诸多 的宗教圣城 ， 如三大
一神教共享圣城耶路撒

冷 、 伊斯兰教第一和第二大圣城麦加与麦地那 、 伊斯兰什叶派

圣城库姆 、 马什哈德 、 纳杰夫和卡尔 巴拉等 ， 这些圣城也 同 中

东普通城市一样 ， 面 临着水资源匮乏及水卫生等 问题 。 中东地

区也拥有 自 然属性圣地 ， 其 中包括被基督徒普遍视为圣水 的约

且河和加利利海等 ，
以及诸多穆斯林充满渴望 的渗渗泉水 。 渗

渗泉水的不同之处在于具有多重
“

神圣性
”

，
它位于圣城麦加城

中神圣的大清真寺 内距离天房约 ２０ 米处 ， 并且因与朝觐
“

赛尔

伊
”

仪式的关联而本身就具有一定 的
“

神圣性
”

，
这就使其卫

生安全对各 国朝觐者的健康具有特殊意义 。

从古代医学学者对早期伊斯兰朝觐者所面 临 的麦加饮水不

洁所导致的疾病概述 ， 到 １ ９ 世纪下半叶奥斯曼帝 国不遗余力地

在麦加建设 的饮用水工程 的兴衰史及饮用水水质 的跌宕起伏 ，

再到沙特王 国 因全力寻水却意外发现石油并此后在石油美元 的

基础上于 ２０ 世纪 ７ ０ 年代推进麦加饮水工程建设 ， 都彰显 了麦

加饮水卫生对当地居 民和各 国朝觐者不 同程度 的卫生安全影 响 。

渗渗泉水作为麦加饮水资源 中最具独特性 的一种 ， 其卫生安全

问题不仅关乎沙特的
“

伊斯兰盟主
”

身份 的政治维护 ，
而且也

对各 国与沙特的关系产生潜在影 响 。 也有一些伊斯兰学者清晰

认识到 ， 渗渗泉水虽然具有神圣性起源 ， 水本身也具有一定 的

健康功能 ， 但要避免对其宗教功能进行异化 。

① 参见朱和海 ： 《 中东 ， 为水而 战 》 ，
北京 ： 世界知识 出版社

，

２０ ０ ７ 年版 。

４４７



宗教与美国社会

沙特在确保渗渗泉水质 问 题上做 出 了 巨 大努力 ， 尤其是

２０ １ ３ 年 以来 ， 更是斥 巨 资建设相关项 目
， 从科学检测数据来

看 ， 确实也取得 了 明显 的成效 。 全球穆斯林获取渗渗泉水主要

通过在朝觐期 间 的水龙头接水饮用 ， 并携带 自 行罐装渗渗泉水

或官方灭菌后密封装瓶 的渗渗泉水 回 国 ， 或者通过 网购授权经

营的密封瓶装渗渗泉水 。 这两种储存方式 的渗渗泉水在具体水

质上存在差异 ， 在实践 中也引 发 了相关争议 ， 使得沙特政府不

得不及时予以 澄清 。 此外 ， 对于渗渗泉水质 的评价标准也存在

多元性 ， 如世界卫生组织和美 国公共卫生协会的相关饮用水标

准并不一致 ，
这使得水质 问题 的评判上存在具体化学成分在对

人体适应性的差异 。

伊斯兰朝觐是全球最大规模的年度性 、 连续性和义务性的宗

教功课 ，
近年度朝觐最高人数已 突破 ３００ 万

，
而全年性 的副朝觐

人员数量更为庞大 ，
这些都使渗渗泉水质安全对 国 际卫生安全的

潜在挑战 日益上升 。 沙特在 ２０２０ 年和 ２０２ １ 年采取了仅限境 内各

国穆斯林参与的规模有限的朝觐活动？
， 但在 ２０２２ 年恢复了境外

穆斯林赴沙特朝觐 。 随着后疫情时代朝觐及 国 际物流的恢复和常

态化 ， 沙特将再度面临各 国朝觐者和全球穆斯林对于渗渗泉水 的

庞大需求 ， 其潜在的卫生安全风险也会随之上升 。
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宗教与美国社会

张 帆 复旦大学宗教与 中 国 国家安全研究中心博士后

王 楚 白俄罗斯国立大学文化研究系博士

楼天雄 复旦大学 国 际关系与公共事务学院 国 际政治 系博

士、 复旦大学宗教与 中 国 国家安全研究 中心研究员

应焕强 复旦大学国际关系与公共事务学院博士生

郑抑非 复旦大学国际关系与公共事务学院博士生

刘庭轩 复旦大学国际关系与公共事务学院博士生

方晨宇 复旦大学一带一路及全球治理研究院博士生

孙 远 上海外国语大学国际关系与公共事务学院 、 中东研

究所博士生

刘林漳 上海外国语大学国际关系与公共事务学院 、 中东研

究所博士生

甄 诚 上海外国语大学国际关系与公共事务学院 、 中东研

究所博士生

彭优乐 复旦大学国际关系与公共事务学院研究生


