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胡 塞 武 装 也 叫 “ 胡 塞 运

动”，是也门最主要的反政府组

织。自2004年以来，该组织与也

门政府频繁爆发冲突，近年又与

沙特领导的伊斯兰教逊尼派多国

联军鏖战对阵，在战火中不断发

展壮大，日渐成为中东地区以伊

朗为首的反美阵营中不容小觑的

一支力量。新一轮巴以冲突爆发

后，胡塞武装高调支持巴勒斯坦

伊斯兰抵抗运动（哈马斯），在

红海航道袭扰“与以色列相关”

船只，强硬对抗美英空袭，主动

开辟外围战线，引发了全世界的

高度关注。

没落的“统治者”

胡塞武装成立于上世纪90年

代初期，是也门宰德派宗教复兴

运动的产物。宰德派是伊斯兰教

什叶派第二大分支，仅次于伊朗

信奉的十二伊玛目派，该教派穆

斯林主要分布在也门北部内陆高

原，占也门人口的35%～45%。

历史上，宰德派曾长期统治

也门北部地区。公元897年，以萨

达为中心的宰德派伊玛目国家建

立，奠定了也门什叶派和逊尼派

“北南分立”的格局。此后近千

年间，宰德派几经起落，国家政

权数度更迭，但宰德派始终保持

着对也门北部的宗教影响力，并

在与外部敌人和逊尼派对手的较

量中确立了“反抗不公和压迫”

的传统。191 8年，一战结束，

奥斯曼帝国解体，宰德派伊玛

目叶海亚在原有政权的基础上，

接管了奥斯曼帝国在也门的势力

范围，建立穆塔瓦基利亚王国。

1962年，也门军人发动政变，推

翻伊玛目家族统治，建立阿拉伯

也门共和国（北也门），结束了

宰德派在该国北部绵延十几个世

纪的统治。北也门成立后不久，

便废除了宰德派的宗教主导地

位，剥夺其合法权威，还主张给

予逊尼派平等参与政治生活的权

利。1990年，南北也门统一，宰

德派在国家政治经济中进一步被

边缘化。

权利地位的持续没落激发了

宰德派的危机感，加之自上世纪

80年代以来，沙特瓦哈比派（逊

尼派分支）宗教扩张的冲击与伊

朗伊斯兰革命影响的不断扩散，

共同催生了宰德派的宗教复兴运

动。1990年前后，以侯赛因·胡

塞及其家族为主导的“青年信仰

者”组织逐渐崛起，通过组织夏

令营、举办研习班、印发宣传册

等形式传播宰德派教义，提升

青年一代宰德派穆斯林的身份认

同。“青年信仰者”即为胡塞武

装的前身，其持续扩张的社会网

络和宗教影响力为胡塞武装日后

发展壮大奠定了重要基础。

激进的反叛者

“青年信仰者”的活跃引

发也门总统萨利赫的担忧，侯赛

因·胡塞在也门建立伊斯兰神

权统治的主张，更让萨利赫政

府感到不安，并将该组织视为

“伊朗支持下的极端什叶派”。

2000～2003年，巴勒斯坦第二

次大起义、美国入侵阿富汗和伊

拉克战争等事件先后爆发，触动

了宰德派传统上对西方强权和外

来干涉高度警惕的神经。“青年

信仰者”开始公开宣传激烈的反

美、反以口号，侯赛因·胡塞及

其支持者更是将矛头对准萨利赫

政府，指责其同美国、沙特等国

“勾结”，是国家和宗教的“背

叛者”。200 4年，双方矛盾激

化，爆发武装冲突，揭开了长达

六年的也门“萨达战争”序幕。

战争初期即2004年9月，侯赛

因·胡塞死于也门政府军之手，

其追随者遂将“青年信仰者”更

名为“胡塞运动”以示纪念，并

表明继续抗争的决心。之后，侯

赛因的兄弟阿卜杜·马利克·胡

塞接过领导权，带领胡塞武装与
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萨利赫政府激战多年。2009年，

冲突外溢至也门与沙特边境，沙

特出兵介入，支持也门政府军，

加大了胡塞武装的军事压力。与

此同时，也门“南方分离主义运

动”和盘踞在该国境内的“基

地”组织阿拉伯半岛分支也趁乱

扩张，令萨利赫政府腹背受敌。

2010年，双方在获胜无望的情况

下达成脆弱的停火协议，但矛盾

和仇恨并没有随之化解。

权力的争夺者

2 0 1 1年，所谓“阿拉伯之

春”爆发后蔓延至也门，萨利赫

政府摇摇欲坠。胡塞武装顺势而

起，一方面公开支持民众抗议，

同“南方分离主义运动”等反政

府派别建立联系，扩大影响、争

取支持；另一方面，利用政府疲

于应对之机，占领萨达省全境并

控制焦夫、哈杰等省份，打通了

宰德派内陆“大本营”与红海之

间的通道，开始从北向南扩张。

2012年萨利赫政府倒台，副

总统哈迪在沙特等海合会国家支

持下组建过渡政府，也门进入动

荡的政治转型期。胡塞武装虽不

认同哈迪政府的合法性，但仍积

极参与全国对话会议，希望能在

新的国家权力分配方案中争到一

席之地。然而，在各方争吵中艰

难出台的新宪法草案不仅未能满

足其军事、政治要求，反而试图

通过切割宰德派的传统势力范围

来瓦解其影响。这令胡塞武装大

失所望，并于2014年9月出兵攻占

首都萨那，随后持续向南推进，

迫使总统哈迪及众多政府高官流

亡沙特，引爆新一轮内战。2015

年2月，胡塞武装正式宣布“政

变”，解散议会，成立“总统委

员会”和“全国过渡委员会”行

使国家治理职能，再次走上暴力

夺权道路。

随着胡塞武装军事优势的不

断扩大，也门内战的力量对比也

发生变化。一是国内各派分化为

“亲胡塞”和“反胡塞”两个阵

营。前总统萨利赫及其追随者不

甘退出政治舞台，为夺回权力不

惜与老对手胡塞武装结盟；而支

持哈迪政府的逊尼派部落武装、

反对北方军政势力南下的“南方

分离主义运动”，及受所谓“阿

拉伯之春”鼓舞希望执掌国家权

力的逊尼派伊斯兰主义者则在遏

制胡塞武装的大旗下暂时联合。二

是地区大国介入加剧了冲突的“代

理人”色彩。沙特为阻止胡塞武装

在也门建立亲伊朗什叶派政权，

于2015年3月牵头组建多国联军

介入也门局势，针对胡塞武装控

制区展开大规模空袭，并封锁也

门陆海空通道。此外，外界普遍

认为伊朗将胡塞武装视为牵制夙

敌沙特的关键伙伴之一，不仅在

2015年后明显增加了对后者的支

持，还把沙特对胡塞武装的打击

称为逊尼派对什叶派的进攻。

这种错综复杂的局面为胡塞

武装的进一步发展提供了空间。

一方面，沙特的空袭由于缺乏有

效的地面行动配合，未能对胡

塞武装形成致命打击，反胡塞阵

营各派之间的矛盾也制约其战斗

力；另一方面，胡塞武装通过与

前总统萨利赫结盟，拉拢了也门

第一大政党“全国人民大会党”

的部分力量，接收了忠于萨利赫

的部分军队和大量武器，据传还

在伊朗的帮助下提高了在本土制

造、改装无人机和导弹的能力。

尤其重要的是，沙特的轰炸和封

锁给也门造成了严重的人道主义

灾难，民众反对外国干涉的情绪

日渐高涨，胡塞武装高举“反抗

侵略、保卫国家”的道义大旗，

获得了越来越多的支持。

也门内战迄今已持续近十

年，导致国家四分五裂，政府形

同虚设，沙特深陷泥潭，但胡塞

武装却越打越强。目前，胡塞武

装控制着也门约1/3领土和70%以

上人口，占据着首都萨那和红海

重要港口城市荷台达，已成为未

来该国任何权力分配方案都无法

绕开的关键角色。

时局的搅动者

近年来，中东地区格局加

速调整变化，也门战事却陷入僵

局，胡塞武装开始从外围寻找突

破口，其影响力日渐外溢。

自201 9年以来，胡塞武装

频繁使用无人机和导弹袭扰沙

特境内机场、石油设施和军事目

标等，逐渐掌握军事主动权，同

时也具备了威胁海湾地区油气生
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产、撬动国际能源市场稳定的能

力。2019年9月，胡塞武装袭击

沙特东部布盖格炼油厂和胡赖斯

油田，一度造成沙特石油日产量

腰斩，摧毁全球5%的原油供应，

导致国际油价短期内剧烈波动；

2022年，其袭击范围进一步扩大

至阿联酋境内。胡塞武装声称可

打击“海湾地区300多个目标”，

包括当地美军基地，被美国和海

湾国家日益视为地区重大不稳定

因素。

本轮巴以冲突爆发后，胡

塞武装凭借扼守曼德海峡的地理

优势，通过干扰红海国际航道

等方式向以色列施压，要求以停

止“对加沙的侵略”，引发红海

危机并持续至今。这场危机造成

国际海运贸易受阻、物流成本上

升、全球供应链出现波动，给世

界经济的艰难复苏蒙上了新的阴

影，其波及范围之广、影响程度

之深远超预期。而胡塞武装在行

动中展现的“以小博大”的军事

实力和对美、对以毫不妥协的对

抗意志，极大提升了其在阿拉伯

世界的声望。2024年1月12日，

美英开始联手对胡塞武装展开空

袭，瞄准其弹药库、雷达站点、

导弹发射装置等，意在摧毁其战

力，但迄今效果不彰。原因之一

是胡塞武装依托部落起家，其军

事目标分散隐蔽、

作 战 方 式 灵 活 多

变，应对空袭经验

丰富；二是美英以

价值超百万英镑的

武器对阵胡塞武装

批量使用的低价无

人机，成本过高，

难以为继。美英的

作战困境让外界越

来 越 清 晰 地 认 识

到：以胡塞武装为

代表的非国家行为

体对地区热点问题

和时局走势的影响

力正以前所未有的

速度上升。

从一定程度上

说，胡塞武装的崛

起是秩序变动的结

果，无论是由所谓

“阿拉伯之春”引发的也门国内

权力制度变革，还是美国减少在

中东投入、霸权地位动摇导致的

地区旧秩序解体，客观上都为胡

塞武装的发展创造了条件。在此

基础上，军事技术变革尤其是低

成本无人武器的发展，又成倍放

大了胡塞武装的“非对称作战”

优势。考虑到当前国际格局剧烈

变动、全球秩序新旧转换、新一

轮科技革命加速演进的时代背

景，胡塞武装或许不会是从政治

边缘走向风暴中央的非国家行为

体的孤例。

（作者为中国现代国际关系

研究院中东研究所副所长）

2024年2月16日，数千名胡塞武装支持者在也门首都萨那集会示威，声援巴勒斯坦人。
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